
flrlartinimarkt
,lettrlet Johr, seo est l'raditiort,
rrwwe atk rro'n Maflinintarkl ooltn.
Do drcppl man den afinern ,.,ii atrk rlen oir-ren,
dr-,ttrt kann'nen verlellen un 't1en helten kloinen.

1)rr se.qrll lVower.s Wilrn: ,,1-)tti woiste wat,
Ittit vatt'n lrctinttnestotm rryerri r.nan nich satt.
tVtti briuket qarniclt wuit teo laupen,
do sletil llilkers Giittter un willwat verkaupetl.,,

Jetzt w'ord seck eorsl rnc,tl 'nen W|irstcherr hestellt
utl 'netl Scltluck ttn 'nen Boer, denn werrl loider vertellt.
Fl lslr:iw isbbe r niclt ltui clen eunen Boer.
r.lo vart vyorden schwanke lwcti, droi und veur.

So se.qgf Nowers f:t'itze leo tts annern.
.,.letzl lo{ us enr.sf rno/ 'nerr lrellen stratltJer n.',
Os ryul rJenn Richtunct llarktptatz (linqett,
rlo fenq Wilrn r:l an leo sin5len.
Itett sang dat l_etd von 'Sljnle Macltten',
r.lie l{itmet bliewen stoln rtrr lachten.

lrt 'rwr Ar:lrterbaltn ging herup rm henmner,
do worrl r/s seo kotttisclt, es rlal clenn 'nen lVunner?
Innc:n l(,l.resell do gttil et ja rund.
dal word us lanesarn doclt leo bunt.

t\iu ktt us ntAn rto l-littse qolut,
sr'i.s irluiwe ine lset morri'stolvt.
|".)oclt.seo sr;hrrya nke gint nich l-tttir/rissen l-ler tn,
oorst ntosle tte() 'nen Schliirsclrluch rlrunken werfi.

{)al s;rclt Nowens Gerlwtri un reupoll vatt wuiten:
,,Nirt gohl nran rich weg, eck will neo eunen schmriken."
{./rr soe uinq dal dertrt auk ganz nrck zuck,
rlo ttitdtJett vtui 'twn Boer un ridoleo 'nen Scltluck.

{.to<:lr je:lzt ruord et Tuit dat wui no l.,luise gingen
un irr'tt llaspelferrcten wti alle an leo sinqei.
dal scheurrc l.eud, et is ia niclt nisge,
d at l-tt t xj v a r t l' I wo 1tofr/.s Schr I d [t.slt re n r rc ri g gtr e.

Irt'.n l"ltise:sg{/u{ tlo Fruwe: ,,Shvl jui besoppen?,'
.,olsber ttei ltlamrrte, wuihdlt u.s bteos upper lbrmisse rlroppen.,,
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Siiernlraul
luse Heinach, Fritz uncl Paul,
eetet gerne Siiernkaul,
dorlimrne moWe for drisse Trabanten
jrlmmer witten Kaul anplanten.

ln.n Froijohr, wenn de Schnoi juste wege es,
fohrt wui in Goorn euherst, nen paar Fohr [rr!ess.
Denn wercl graben, hacket un harket
un dat Land for cle planten teorechtemaket.

Dirsse Planten, wo kannt anster gohn,
hdwe in,n eugenen Messbeclde stohn.
Et werd do up achtet, dat seu eunigermoten
in euner Ruigge stoht, os bui,n Saldoten.

Den ganzen Sommer es de pappe an,n rnieken
un holt dat Larrd rceqen van Duistel un euieken.
Un jurnmer kuikt wui nrol wier in,n Goorn,
of van den Planten niu auk wat worn.

Do reup obern Tiun Nowers Tlreoclor:
,,Wat hdt jui vor dicke Koppe drit Johr.,'
Eck meune, dat es doch keun Wunner,
dofor grabt wiu dan Mess ja unrrer.

Un werd et dann Herwest. denn gotrt wui in,n Goorn,
un halt de Kaulkoppe int lJius nrit ,ner Korrn
un denn kann man oll an,n annern Morn
dat ritsclr ratsch van ,rler Kaulsctraben horn.

Denn werd seck ober rJen Steunpott bucket
un de Kaul do inne herunnerdrLicket.
Boben up kummt neo ,nen dicken Steun,
denn werd do wat van, ctat sot jui mol seuhn.

Et gifft ja neo ,ne annere Variante,
d.at man ,nen mit den Foiten herunner trarnpe.
Ober do will eck man nix van vertellen,
wui lotet us den Stlernkaul nich vergdllen.

ln,n Winter nimnrt cle Marnme ,nen l(ump oder Ieller
utt halt ,rre Portieon SuernkauI iuten Keller.
Steut dann der graute pott uppen Flammen,
loppt ollen dat Water in,n Munne teosarnmen.

ln,n Pbtte koket oll ,nen StLicke Fleusl< van Sctrwuin,
un nen dicket Str-icke Speck, jo, dat moi seo suin.
Werrn iuse lvlamme cienn decket cien Disk,
sind dirsse Bonzels seo flink oss ,nen Fisk.

Un iuse Heinach, Fritz und paul
hitt endlik uern Suernkaul. Werner Vesting
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0e duren Medekamente
Er:k h;iwet drisse Dage in'ner Zeitunge lesen,
r1o es seo 'ne graute Tagunge wesen.
Do tret sek de Krankenkassen beschwert,
ciat leo vell Medekamente verschriewen wercJ.
Seo larrqsam werd dat Geld dofor knappe,
un seo vell Pillen ligget notrers doch bleos in'n Schappe.
Dori)mrne goit an cte Dokters de Appell,
suil sparsam un verschruiwet nich seo vell.
Jo, dtisse Dokters de hiittet niclr liclrte,
i:bber dat es ja oll 'ne aule Geschichte:
Verschrifte teo woinig, hdtte Krach mi'nen patienterr,
tun werd et teo vell, makt de Kassen Li.ienten,
Dobui est doch bekannt van Osterr bel Weston.
rJe auletr l'liusrnicidel sinrJ neo jilmmer cle beslerr.
l'lAtl errrrer in'rrer Br:st mol Schrnerterr,
derrn rneunte ja gluik, herr hdttet arr'rr t.lerten.
[-ot eurst mol dat Sclrrnoikern un Sir.rpen suin,
cjenrr werd et auk haule wier better suin.
llal euner rnol Rtreurra Lln rnochte in l(ur,
dat helpet 1a doch nich urr es vells teo dur.
l)ertrr frtigg51srl oerst rnol: ,,Muin leuwe Mann,
Irdste auk ne lange tJnnertrilxerr an?"
0LrLrer Vandage gr.rit dat ja olles hipp, hipp
ttn .slatt ner wullenerr Ulrnerbuxen dr;iget soi 'nen Slip,
utr kertn tjrrrrerwarns unnern,Jecket,
es rlat denn 'nerr \{unner wenn soit in'nen Knoken hdl?
Ki.irnnrt nrol seon Dickerr van 200 punrj,
r:n suirr Biuk es ganz schoin rurnci,
un rnatn kann nix finnen lrotz klop;)en un tasten,
ctenn ntot cliisse Kerl eurst nrol fasten.
f{Att dat denn auk neo keunerr Sinn,
5;if forr ',ten paar LCIppel vull Bizintrs in.
lrr'n paar Dagen seggt denn de garize VerwancJtschaft:
,,Minske, diu bist ja bliirrs neo seon strich in'ner Landsclrafl."
[)och kiir.ml seorr Dtrnrrer, hat kc''in speck uppen Nacken,
cJeo rnot sek mol Lippsken Pikkert backen,
wenn'e diissen ne tuiilang getten hdt,
denn esse auk baule wier dick un felt.
.leuderr doit ja mol seo irqend wat woih,
tttoislens hel;:rel oll 'nerr betten l(arnillentoi.
Doclr jelzt will eck nran uphor'n rni dr.issen Debakr:|,
suss rnaket tJenn de Afleuken Spektakel.
Seo witt wat verkaupen un iut di,rsserr Grrinnen,
rrrot marr den qoldenen Middelweq Iinnen. Werrrer Vesling
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Vandage bliwt de Ktiken kault!
Neulich seggt [Vlamme, eck hdwt seo in'n Knoken,
am leuwesten mdchte eck vandage nix koken.
,,Jo" seggt de Pappe, heu was in'n Goorn an harken,
,,denn lot us man nen Dag Ferien maken,
dateu sind wui jo nau nich teo ault,
vandage bliwt de KUken kault."

Seu neumen nen KrUckmann inne Hand
und spazdrten dUrt schdne Blomberger Land
Middags seggt [/lamme: ,,Meuin leuwe Mann,
hdst Diu vandage de SpendierbUcksen an?
Denn lot us doch do int Gasthius inkehrn
un nen leckeret tMiddageeten vertehrn"

Seu seggt un seu dohn un munter un frisk
seuten seu baule an'n gedeckten Disk.
Soppen gafft un Fleusk van'n Schwuin,
Gemeuse in Dessert, doteo nen Glas Wuin.
Doch buim betahlen kreig de Pappe nen Schreck,
heu hadde keunenPanning un auk keunen Scheck.
,,So eun Peck" seggt verdaddert de pappe,
,,dat Portemanee liegt inner Stoben v6rn Schappe"

Do seggt de Wert: ,,Eck hdwwe nix teo verschenken
un Kredit gift nich, dat m6gge nich denken.
Dat beste es, seo mochte eck meunen,
de Zeche kdnnt jui ja afverdeunen.
Et kUmmt ne Gesellschaft von fast 100 Mann
und inner KUken fdllt neo vell Arbeut an."

Un nockelig sach man iusen Pappen
Kartuffeln schillen un Wortel schrappen.
De Mamme most inner KUken stohn
un hunnert Kotletts un Schnitzel brohn.
An'n annern Morgen hadden et beude in'n Knoken,
un twisken upstohn un kaffekoken
seggt de lVlamme: ,,Mein leuwe Mann,
vandage makt wui ower sUlmt Fuer wier an."

Werner Vesting


